
Підвищення спортивної 
майстерності. Футбол 

1-8 семестр 



Метою вивчення дисципліни є: формування у студентів знання історії і сучасного 

стану розвитку футболу, основних правил гри, оволодіння технічними прийомами та 

тактичними діями гри у футбол, набуття необхідних знань, умінь і навичок для 

самостійної тренерської та організаційної роботи у сфері фізичної культури і спорт. 



Підвищення спортивної 
майстерності. Футбол 

1-8 семестр 


